
27.04.2025, Knurów

M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

Bieg główny 10 km
1. 68 Grzegorzyca Marcin POL Gierałtowice M40 / Kl.gen 3:25 34:18 34:18 -- 1
2. 21 Ciepłak Marcin POL Rybnik TL Row Rybnik M30 / Kl.gen 3:25 34:18 34:19 +0:01 2
3. 31 Dimiccoli Roberto POL Raciborz EKO Okna Runners M30 / Kl.gen 3:28 34:42 34:42 +0:24 3
4. 48 Furmanek Łukasz POL Wilcza Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice M40 / 1 3:33 35:37 35:39 +1:21 4
5. 161 Nawrot Paweł POL Ruda Śląska Bieg z Chrystusem! M30 / 1 3:38 36:24 36:25 +2:07 5
6. 42 Falejczyk Mateusz POL Gliwice Holbox Runners M30 / 2 3:41 36:54 36:55 +2:37 6
7. 61 Gołyś Grzegorz POL Knurów M20 / 1 3:42 37:02 37:04 +2:46 7
8. 59 Gogolin Artur POL Ruda Śląska Lotom po Śląsku M30 / 3 3:44 37:19 37:21 +3:03 8
9. 95 Kluba Łukasz POL Chorzów Arkadiusz Gardzielewski Running Team M40 / 2 3:44 37:20 37:22 +3:04 9
10. 258 Szopiński Grzegorz POL Gliwice Decathlon/Nowak Team M30 / 4 3:45 37:30 37:31 +3:13 10
11. 26 Czapla Piotr POL Zabrze Kumamonka Team M30 / 5 3:48 38:10 38:10 +3:52 11
12. 55 Głowacz Kamil POL Jaworzna KB MCKiS Jaworzno M20 / 2 3:50 38:19 38:22 +4:04 12
13. 126 Łakomski Paweł POL Gliwice BojkówTeam M40 / 3 3:50 38:27 38:29 +4:11 13
14. 167 Nitarski Michał POL Gliwice Wyczesani Running Club M20 / 3 3:50 38:19 38:29 +4:11 14
15. 56 Głuszak Adam POL Rybnik Stellantis Active Team M40 / 4 3:52 38:45 38:46 +4:28 15
16. 278 Wiszyński Damian POL Chorzów Grzegorzyca Team M40 / 5 3:53 38:49 38:51 +4:33 16
17. 228 Rogowski Maciek POL Tarnowskie Góry Srebrni Biegacze Tarnowskie Góry/13ŚBOT/131 BLP M50 / 1 3:55 39:12 39:14 +4:56 17
18. 138 Major Kamil POL Jaworzno M30 / 6 3:55 39:17 39:18 +5:00 18
19. 17 Bujnowski Artur POL Knurów TL Row Rybnik M30 / 7 3:56 39:25 39:28 +5:10 19
20. 98 Kołodziejski Emil POL Gliwice BojkówTeam M30 / 8 3:57 39:29 39:32 +5:14 20
21. 163 Niedziałkowski Adam POL Tarnowskie Góry M30 / 9 3:57 39:36 39:39 +5:21 21
22. 212 Podlecki Marek POL Pyskowice Night Running Pyskowice / NGK Running Team M30 / 10 3:58 39:39 39:41 +5:23 22
23. 280 Wojtasiewicz Paweł POL Katowice Hager Sport Team M40 / 6 3:58 39:39 39:42 +5:24 23
24. 286 Zalewski Artur POL Zabrze ILC M30 / 11 3:58 39:39 39:43 +5:25 24
25. 109 Krause Szymon POL Tarnowskie Góry Hóng Hú Akupunktura/Srebrni Biegacze M40 / 7 3:59 39:56 39:59 +5:41 25
26. 267 Tyndyk Grzegorz POL Gliwice M40 / 8 4:00 40:04 40:06 +5:48 26
27. 193 Pawłuszek Piotr POL Knurów KB Orły z Knurowa M50 / 2 4:00 40:04 40:08 +5:50 27
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28. 182 Ostrowski Maciej POL Knurów M30 / 12 4:01 40:09 40:13 +5:55 28
29. 226 Reguła Kacper POL Jastrzębie-Zdrój KS Pietrzyk Boxing Team M20 / 4 4:03 40:27 40:31 +6:13 29
30. 43 Famuła Marek POL Knurów M30 / 13 4:03 40:31 40:33 +6:15 30
31. 77 Jachimczyk-Korbut Aleksandra POL Libiąż Parkrun Chrzanów K40 / Kl.gen 4:04 40:39 40:41 +6:23 1
32. 72 Guja Marcin POL Jaworzno M30 / 14 4:04 40:38 40:41 +6:23 31
33. 140 Makowski Sebastian POL Częstochowa M30 / 15 4:04 40:35 40:42 +6:24 32
34. 245 Stec Arkadiusz POL Mysłowice M50 / 3 4:06 41:00 41:03 +6:45 33
35. 170 Nowak Patryk POL Ruda Śląska #NowakTeam M40 / 9 4:06 41:00 41:03 +6:45 34
36. 128 Łyczak Artur POL Knurów Lisieński Team M50 / 4 4:07 41:06 41:12 +6:54 35
37. 195 Pchełka Tomasz POL Knurów M30 / 16 4:07 41:13 41:18 +7:00 36
38. 12 Bryła Grzegorz POL Knurów Klub Jednego Biegacza M40 / 10 4:08 41:13 41:21 +7:03 37
39. 71 Guja Karolina POL Jaworzno K30 / Kl.gen 4:10 41:43 41:47 +7:29 2
40. 143 Maliszewska Anita POL Koszalin K20 / Kl.gen 4:10 41:45 41:48 +7:30 3
41. 172 Ogaza Mariusz POL Knurów Island Runners M40 / 11 4:11 41:50 41:54 +7:36 38
42. 97 Knopek Bartłomiej POL Bieruń M40 / 12 4:11 41:53 41:54 +7:36 39
43. 229 Rogóż Dawid POL Zabrze M30 / 17 4:11 41:52 41:58 +7:40 40
44. 78 Jachimowski Waldemar POL Knurów Mosir Knurów M50 / 5 4:11 41:52 41:59 +7:41 41
45. 49 Gadomski Dawid POL Świętochłowice M30 / 18 4:12 42:03 42:07 +7:49 42
46. 261 Szymura Grzegorz POL Czerwionka-Leszczyny M50 / 6 4:12 42:06 42:10 +7:52 43
47. 101 Kondziołka Krzysztof POL Knurów M30 / 19 4:12 42:03 42:10 +7:52 44
48. 119 Lastawiecki Piotr POL Gliwice M30 / 20 4:13 42:06 42:15 +7:57 45
49. 35 Drozd Grzegorz POL Gliwice M30 / 21 4:13 42:12 42:16 +7:58 46
50. 84 Janowska Michalina POL Jejkowice K30 / 1 4:14 42:23 42:26 +8:08 4
51. 10 Błaszek Daniel POL Gierałtowice M20 / 5 4:16 42:41 42:44 +8:26 47
52. 230 Rojek Tomasz POL Bytom Miechowicka Grupa Biegowa M40 / 13 4:18 42:54 43:03 +8:45 48
53. 129 Łytek Sebastian POL Gostyń M20 / 6 4:18 42:58 43:04 +8:46 49
54. 70 Gubała Jakub POL Bytom Orlandoteam M30 / 22 4:19 43:10 43:11 +8:53 50
55. 118 Laskowska Katarzyna POL Gliwice Inżynieria Biegania Team K40 / 1 4:19 43:09 43:15 +8:57 5
56. 112 Księżyc Katarzyna POL Nawojowa Góra BZ Training System K30 / 2 4:20 43:17 43:22 +9:04 6
57. 99 Kołosza Mikołaj POL Gliwice M40 / 14 4:20 43:17 43:25 +9:07 51
58. 268 Wala Piotr POL Jastrzębie-Zdrój M20 / 7 4:21 43:29 43:33 +9:15 52
59. 234 Skawiński Marcel POL Lublin Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice M20 / 8 4:21 43:32 43:37 +9:19 53
60. 33 Długaj Michał POL Knurów KB Orły z Knurowa M30 / 23 4:21 43:32 43:37 +9:19 54
61. 105 Kosinski Grzegorz NED Venlo Peppa Pig Team M40 / 15 4:21 43:31 43:38 +9:20 55
62. 249 Sudnik Anna POL Zabrze K30 / 3 4:21 43:38 43:38 +9:20 7
63. 213 Pogocki Piotr POL Knurów M40 / 16 4:21 43:34 43:38 +9:20 56
64. 94 Janek Weronika POL Łaziska Górne K40 / 2 4:22 43:40 43:43 +9:25 8
65. 20 Ciepłak Maciej POL Rybnik TL Row Rybnik M60 / 1 4:22 43:47 43:48 +9:30 57
66. 164 Niemyjski Łukasz POL Czerwionka M30 / 24 4:23 43:55 43:59 +9:41 58
67. 144 Małka Bartosz POL Knurów SCI Górscy Entuzjaści M40 / 17 4:24 44:04 44:06 +9:48 59
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68. 237 Skoczylas Remigiusz POL Knurów Orlandoteam M30 / 25 4:24 44:06 44:07 +9:49 60
69. 90 Kaleta Tomasz POL Gliwice M30 / 26 4:24 44:03 44:08 +9:50 61
70. 100 Kołtowski Antoni POL Gliwice Wyczesani Running Club M20 / 9 4:25 43:59 44:11 +9:53 62
71. 203 Pikulski Łukasz POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy M40 / 18 4:26 44:13 44:27 +10:09 63
72. 80 Jachym-Drewniak Joanna POL Kraków Centrum Zdrowia Biegacza Kraków K30 / 4 4:27 44:27 44:31 +10:13 9
73. 124 Lewicki Tomasz POL Knurów AKMB Pędziwiatr Gliwice M40 / 19 4:27 44:21 44:31 +10:13 64
74. 122 Leśniak Krzysztof POL Zabrze Krzysiu_Biega M30 / 27 4:28 44:42 44:44 +10:26 65
75. 192 Pasuto Grzegorz POL Mikolów Grzegorz Pasuto - Mental Adventure M40 / 20 4:28 44:40 44:46 +10:28 66
76. 289 Zawadzki Mariusz POL Wilcza 3Promile M30 / 28 4:32 45:09 45:24 +11:06 67
77. 205 Pinocy Dawid POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy M40 / 21 4:32 45:19 45:29 +11:11 68
78. 67 Grygierek Marcin POL Knurów M40 / 22 4:33 45:24 45:31 +11:13 69
79. 211 Podeszwa Przemysław POL Recklinghausen M40 / 23 4:33 45:30 45:36 +11:18 70
80. 187 Paprocki Marcin POL Kraków AZS AKF Kraków Masters M40 / 24 4:33 45:39 45:39 +11:21 71
81. 134 Macionczyk Julita POL Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem K30 / 5 4:34 45:35 45:41 +11:23 10
82. 87 Jaworski Krzysztof POL Knurów M30 / 29 4:36 45:54 46:01 +11:43 72
83. 136 Maj-Dziubańska Izabela POL Pyskowice Miraz Race Team K40 / 3 4:36 46:03 46:09 +11:51 11
84. 222 Przeździng Tomasz POL Bojszów M30 / 30 4:37 46:12 46:17 +11:59 73
85. 277 Widera Mateusz POL Knurów M30 / 31 4:37 46:15 46:20 +12:02 74
86. 2 Baron Martin POL Wilcza M30 / 32 4:38 46:17 46:25 +12:07 75
87. 165 Nitarski Patryk POL Gliwice Wyczesani Running Club M40 / 25 4:39 46:33 46:33 +12:15 76
88. 40 Dyrcz Anna POL Knurów Lisieński Team K50 / 1 4:39 46:28 46:37 +12:19 12
89. 54 Głąbica Piotr POL Knurów Opaśnicy M20 / 10 4:39 46:25 46:38 +12:20 77
90. 183 Ożga Michał POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy M40 / 26 4:39 46:25 46:40 +12:22 78
91. 47 Fruehmark Marcin POL Świętochłowice M40 / 27 4:40 46:35 46:41 +12:23 79
92. 157 Mokrzycki Patryk POL Knurów KB Orły z Knurowa M40 / 28 4:40 46:37 46:45 +12:27 80
93. 106 Kostrzewa Tomasz POL Świętochłowice M30 / 33 4:40 46:33 46:45 +12:27 81
94. 85 Jantas Szymon POL Czerwionka-Leszczyny M20 / 11 4:40 46:35 46:47 +12:29 82
95. 39 Dyrbuś Jacek POL Knurów Island Runners M30 / 34 4:40 46:43 46:50 +12:32 83
96. 91 Kasper Iwona POL Knurów KB Orły z Knurowa K50 / 2 4:42 47:00 47:07 +12:49 13
97. 142 Malinowski Mateusz POL Mysłowice M40 / 29 4:46 47:28 47:41 +13:23 84
98. 125 Lisoń-Kubica Julia POL Knurów Inżynieria Biegania Team K20 / 1 4:46 47:38 47:42 +13:24 14
99. 199 Piątek Julia POL Knurów KB Orły z Knurowa K40 / 4 4:47 47:54 48:00 +13:42 15
100. 272 Wawrzak Sebastian POL Częstochowa M20 / 12 4:48 47:59 48:03 +13:45 85
101. 65 Grondys Andrzej POL Żernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice M40 / 30 4:48 47:59 48:06 +13:48 86
102. 265 Tochowicz Bartosz POL Goleszów M50 / 7 4:48 47:55 48:07 +13:49 87
103. 216 Poloczek Jakub POL Knurów M30 / 35 4:48 47:59 48:08 +13:50 88
104. 154 Mikitiuk Patrycja POL Gliwice BojkówTeam K30 / 6 4:48 48:04 48:08 +13:50 16
105. 196 Pelan Katarzyna POL Rudy K40 / 5 4:48 48:00 48:09 +13:51 17
106. 201 Pierzyna Mateusz POL Zabrze M30 / 36 4:49 47:59 48:19 +14:01 89
107. 184 Pacuła Andrzej POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M60 / 2 4:49 48:11 48:20 +14:02 90
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108. 81 Kądziela Jan POL Knurów M40 / 31 4:50 48:24 48:28 +14:10 91
109. 166 Nitarski Piotr POL Gliwice Wyczesani Running Club M20 / 13 4:50 48:18 48:28 +14:10 92
110. 82 Janicka Alicja POL Stanica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice K40 / 6 4:51 48:30 48:36 +14:18 18
111. 190 Parkitna Gabriela POL Gliwice K20 / 2 4:51 48:31 48:40 +14:22 19
112. 111 Krzyżowski Gabriel POL Knurów BKS Concordia Knurów M40 / 32 4:53 48:24 48:53 +14:35 93
113. 158 Motyka Dominik POL Knurów M20 / 14 4:53 48:47 48:59 +14:41 94
114. 247 Strumidło Katarzyna POL Bytom K30 / 7 4:54 49:03 49:07 +14:49 20
115. 44 Figura Rafał POL Opole Miśki Haribo M20 / 15 4:56 49:19 49:25 +15:07 95
116. 141 Malewski Robert POL Knurów KB Orły z Knurowa M50 / 8 4:56 49:15 49:25 +15:07 96
117. 252 Szczęśniak Robert POL Czerwionka-Leszczyny M40 / 33 4:56 49:19 49:26 +15:08 97
118. 51 Gąsior Jakub POL Knurów M30 / 37 4:57 49:23 49:34 +15:16 98
119. 123 Lewicka Justyna POL Knurów AKMB Pędziwiatr Gliwice K40 / 7 4:57 49:24 49:34 +15:16 21
120. 263 Świtała Krystian POL Knurów Island Runners M60 / 3 4:59 49:45 49:53 +15:35 99
121. 152 Miazga Sylwester POL Rybnik FC Pekin M50 / 9 4:59 49:39 49:56 +15:38 100
122. 7 Biela Mateusz POL Knurów M20 / 16 5:00 49:42 50:01 +15:43 101
123. 19 Chrószcz Adam POL Rybnik Złote Bączki KlimaFach M30 / 38 5:01 49:57 50:15 +15:57 102
124. 223 Przybyła Krystian POL Pyskowice M30 / 39 5:01 50:03 50:18 +16:00 103
125. 131 Łyziński Jan POL Kuźnia Nieborowska M60 / 4 5:02 50:16 50:22 +16:04 104
126. 264 Tasarek Ryszard POL Nysa Nysa Biega M70+ / 1 5:02 50:21 50:26 +16:08 105
127. 30 Data Paweł POL Sosnowiec M40 / 34 5:03 50:11 50:32 +16:14 106
128. 113 Kudzia Stanisław POL Łaziska Górne Złote Bączki KlimaFach M20 / 17 5:04 50:27 50:44 +16:26 107
129. 53 Głąb Szymon POL Rędziny KM PSP Gliwice M40 / 35 5:05 50:47 50:57 +16:39 108
130. 76 Holewa Agnieszka POL Knurów K20 / 3 5:05 50:39 51:00 +16:42 22
131. 231 Rutecki Michał POL Tychy KM PSP Gliwice M40 / 36 5:06 50:56 51:05 +16:47 109
132. 240 Smuda Andrzej POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M40 / 37 5:06 50:52 51:08 +16:50 110
133. 28 Czwołek Tomasz POL Świętochłowice M30 / 40 5:07 51:01 51:14 +16:56 111
134. 173 Dziekanowski Jacek POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy M40 / 38 5:08 50:54 51:22 +17:04 112
135. 75 Hibszer Krystian POL Rydułtowy M30 / 41 5:08 51:13 51:25 +17:07 113
136. 194 Pączko Jakub POL Knurów M20 / 18 5:08 51:02 51:26 +17:08 114
137. 250 Sulkowska Julia POL Książenice K20 / 4 5:08 51:13 51:30 +17:12 23
138. 83 Jankowski Sebastian POL Pyskowice M30 / 42 5:09 51:12 51:31 +17:13 115
139. 288 Zawada Sebastian POL Knurów KB Orły z Knurowa M40 / 39 5:09 51:18 51:34 +17:16 116
140. 281 Wojtyła Damian POL Smolnica M40 / 40 5:09 51:26 51:40 +17:22 117
141. 180 Osóbka Małgorzata POL Kędzierzyn-Koźle K60 / 1 5:10 51:15 51:47 +17:29 24
142. 225 Rduch Iga POL Knurów K20 / 5 5:10 51:31 51:48 +17:30 25
143. 73 Handzlik Grzegorz POL Nieborowice Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice M40 / 41 5:11 51:48 51:57 +17:39 118
144. 262 Świętochowska Wioletta POL Knurów K40 / 8 5:12 51:57 52:07 +17:49 26
145. 257 Szmidt Stanisław J. POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy M40 / 42 5:12 51:55 52:09 +17:51 119
146. 3 Baron Damian POL Knurów M30 / 43 5:13 51:59 52:11 +17:53 120
147. 191 Pasternak Zbigniew POL Gliwice Stellantis Active Team M50 / 10 5:13 52:00 52:13 +17:55 121
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148. 236 Sikora Bartosz POL Szczygłowice Real Madryt M30 / 44 5:13 52:10 52:17 +17:59 122
149. 36 Dubec Paweł POL Gliwice M40 / 43 5:13 52:01 52:18 +18:00 123
150. 160 Nawrot Aleksandra POL Ruda Śląska Bieg z Chrystusem! K30 / 8 5:13 52:11 52:20 +18:02 27
151. 178 Pelcner Jakub POL Knurów Island Runners M30 / 45 5:14 52:14 52:21 +18:03 124
152. 130 Łyzińska Agata POL Rusiec Pawko Runner K30 / 9 5:14 52:15 52:22 +18:04 28
153. 34 Drewniany Andrzej POL Gliwice Grupa Biegowa Żwawe Dziady M50 / 11 5:14 52:12 52:23 +18:05 125
154. 27 Czernek Marek POL Gliwice Biegaj z Trenerami M50 / 12 5:16 52:28 52:43 +18:25 126
155. 284 Wróblewska Ewa POL Gliwice WZ K50 / 3 5:16 52:39 52:44 +18:26 29
156. 248 Studnik Jolanta POL Knurów KB Orły z Knurowa K30 / 10 5:16 52:35 52:44 +18:26 30
157. 6 Besler Joanna POL Knurów K20 / 6 5:16 52:40 52:46 +18:28 31
158. 235 Rybarz Janusz POL Żernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice M50 / 13 5:17 52:39 52:55 +18:37 127
159. 198 Pępek Małgorzata POL Knurów KS Garda Gierałtowice K20 / 7 5:18 52:39 53:04 +18:46 32
160. 38 Dymek Dariusz POL Knurów WZ M40 / 44 5:18 53:03 53:08 +18:50 128
161. 110 Krupa Zbigniew POL Knurów KB Orły z Knurowa M40 / 45 5:19 53:06 53:19 +19:01 129
162. 186 Pająk Karol POL Gliwice Wyczesani Running Club M20 / 19 5:20 53:01 53:23 +19:05 130
163. 86 Jasińska Marta POL Knurów Pink Runners K30 / 11 5:20 52:59 53:28 +19:10 33
164. 104 Korbut Mirosław POL Libiąż Parkrun Chrzanów M50 / 14 5:20 52:59 53:29 +19:11 131
165. 127 Łuszcz Klaudiusz POL Warszowice M30 / 46 5:21 53:26 53:32 +19:14 132
166. 181 Osóbka Piotr POL Kędzierzyn-Koźle M50 / 15 5:21 53:02 53:33 +19:15 133
167. 156 Milewska Aneta POL Knurów K40 / 9 5:21 53:27 53:39 +19:21 34
168. 121 Leszkiewicz Krzysiek POL Knurów M40 / 46 5:22 53:17 53:42 +19:24 134
169. 155 Mikuła Michał POL Knurów Wyczesani Running Club M20 / 20 5:22 53:22 53:43 +19:25 135
170. 96 Kluczniok Katarzyna POL Rudy K30 / 12 5:22 53:39 53:49 +19:31 35
171. 287 Zasiek Marek POL Ruda Śląska M50 / 16 5:23 53:39 53:56 +19:38 136
172. 92 Kasprzyk Marcin POL Knurów Mosir Knurów M40 / 47 5:23 53:31 53:56 +19:38 137
173. 274 Wesołowski Marcin POL Knurów M40 / 48 5:23 53:32 53:57 +19:39 138
174. 208 Pisulski Sebastian POL Knurów M40 / 49 5:24 53:44 54:06 +19:48 139
175. 232 Rybak Radosław POL Knurów Kapibara Team M40 / 50 5:24 53:44 54:06 +19:48 140
176. 273 Wernicki Rafał POL Stanowive Luxtorpeda Czerwionka M40 / 51 5:25 54:00 54:14 +19:56 141
177. 259 Szwagrzyk Dominik POL Knurów Opaśnicy M20 / 21 5:25 54:07 54:20 +20:02 142
178. 41 Dziekanowska Agnieszka POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy K40 / 10 5:26 54:07 54:21 +20:03 36
179. 29 Dajczak Tomasz POL Knurów M30 / 47 5:26 54:13 54:23 +20:05 143
180. 79 Jachimowski Radosław POL Katowice M20 / 22 5:26 54:02 54:26 +20:08 144
181. 147 Matacz-Szymanowicz Iwona POL Zabrze K40 / 11 5:26 54:05 54:26 +20:08 37
182. 202 Pierzyna Magdalena POL Zabrze K30 / 13 5:27 54:13 54:33 +20:15 38
183. 45 Fox Julia POL Pyskowice Wyczesani Running Club K20 / 8 5:27 54:17 54:39 +20:21 39
184. 11 Błokowski Tomasz POL Sosnowiec M40 / 52 5:28 54:19 54:41 +20:23 145
185. 217 Popiel-Kruk Aleksandra POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K40 / 12 5:28 54:23 54:42 +20:24 40
186. 146 Maryniak Agnieszka POL Knurów K40 / 13 5:28 54:32 54:47 +20:29 41
187. 246 Sterkowiec Rafał POL Knurów M40 / 53 5:28 54:31 54:47 +20:29 146
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188. 88 Kaczmarek Rafał POL Knurów Gentelmenels M20 / 23 5:30 54:51 55:02 +20:44 147
189. 206 Piskorski Marcin POL Knurów Gentelmenels M20 / 24 5:30 54:56 55:07 +20:49 148
190. 148 Matulicz Damian POL Gliwice M40 / 54 5:32 55:02 55:22 +21:04 149
191. 16 Bugdol Zbigniew POL Rybnik M30 / 48 5:34 55:26 55:46 +21:28 150
192. 279 Wojak Joanna POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy K30 / 14 5:34 55:36 55:50 +21:32 42
193. 93 Kawalec Grzegorz POL Orzesze M50 / 17 5:36 55:57 56:06 +21:48 151
194. 200 Piecha-Gryc Magdalena POL Czerwionka-Leszczyny K20 / 9 5:37 56:00 56:13 +21:55 43
195. 66 Gryc Janusz POL Tychy M50 / 18 5:37 56:00 56:14 +21:56 152
196. 227 Rejduch-Paprocka Katarzyna POL Kraków K50 / 4 5:37 56:09 56:20 +22:02 44
197. 114 Kulita Aleksandra POL Knurów K30 / 15 5:39 56:14 56:39 +22:21 45
198. 221 Pronin Paweł POL Zabrze M30 / 49 5:40 56:23 56:42 +22:24 153
199. 266 Tomczyk Angelika POL Zabrze Reshape Runners K40 / 14 5:40 56:24 56:43 +22:25 46
200. 4 Bejnarowicz Marcin POL Knurów Island Runners M30 / 50 5:41 56:49 56:56 +22:38 154
201. 275 Wędzicha Katarzyna POL Jaworzno K20 / 10 5:42 56:43 57:01 +22:43 47
202. 282 Woliński Piotr POL Knurów JSB M40 / 55 5:42 56:53 57:05 +22:47 155
203. 210 Płóciennik Dominika POL Knurów JSB K40 / 15 5:42 56:53 57:05 +22:47 48
204. 174 Olszewska Anna POL Gliwice K40 / 16 5:43 56:54 57:12 +22:54 49
205. 145 Mandrysz Jacek POL Czernica M40 / 56 5:43 56:51 57:14 +22:56 156
206. 177 Orzechowska Sylwia POL Pieńsk K30 / 16 5:44 57:13 57:24 +23:06 50
207. 220 Posacki Patryk POL Knurów M30 / 51 5:44 57:05 57:29 +23:11 157
208. 285 Wypchoł Piotr POL Bargłówka Biegaj z Trenerami M60 / 5 5:45 57:21 57:40 +23:22 158
209. 291 Zoń Jakub POL Gliwice M30 / 52 5:46 57:26 57:47 +23:29 159
210. 241 Śniecińska Monika POL Knurów K30 / 17 5:46 57:42 57:50 +23:32 51
211. 15 Budnik Piotr POL Wodzisław Śląski Optimistic Education M40 / 57 5:48 57:40 58:02 +23:44 160
212. 74 Heliosz Adam POL Rybnik M40 / 58 5:48 57:40 58:03 +23:45 161
213. 168 Nosiadek Sylwia POL Knurów K50 / 5 5:48 57:45 58:04 +23:46 52
214. 207 Pistelok Robert POL Chełm Śląski NKL Team M30 / 53 5:48 57:49 58:09 +23:51 162
215. 179 Orzeł Roksana POL Żernica Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice K30 / 18 5:50 58:08 58:24 +24:06 53
216. 269 Wandel Ewa POL Gliwice K20 / 11 5:52 58:24 58:41 +24:23 54
217. 171 Nuckowska Justyna POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K30 / 19 5:52 58:17 58:43 +24:25 55
218. 153 Migas Anna POL Kleszczów AKMB Pędziwiatr Gliwice K40 / 17 5:54 58:43 59:09 +24:51 56
219. 133 Macionczyk Szymon POL Rybnik M40 / 59 5:55 59:00 59:18 +25:00 163
220. 37 Dyjas Michał POL Gliwice M30 / 54 5:56 59:03 59:21 +25:03 164
221. 25 Czaja Julia POL Gliwice K30 / 20 5:56 59:07 59:25 +25:07 57
222. 1 Abrahamczyk Natalia POL Knurów K30 / 21 5:58 59:28 59:41 +25:23 58
223. 117 Lachera Marysia POL Zabrze K60 / 2 5:58 59:22 59:45 +25:27 59
224. 139 Makieła-Zoń Anna POL Gliwice K40 / 18 5:58 59:27 59:47 +25:29 60
225. 253 Szelka Andrzej POL Pyskowice AKMB Pędziwiatr Gliwice M60 / 6 5:58 59:23 59:50 +25:32 165
226. 14 Brzozowski Sebastian POL Knurów M50 / 19 6:02 1:00:00 1:00:24 +26:06 166
227. 102 Kopszak Lidia POL Knurów AKB Knurów K60 / 3 6:04 1:00:28 1:00:43 +26:25 61
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M-ce Nr Nazwisko i imię Miasto Klub Kat./ min/ Netto Wynik Strata K M
m-ce km (Brutto)

228. 9 Bieniek Gabriela POL Knurów KB Orły z Knurowa K50 / 6 6:13 1:01:58 1:02:14 +27:56 62
229. 197 Pelc Czesław POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M60 / 7 6:14 1:02:10 1:02:26 +28:08 167
230. 46 Frost Joanna POL Knurów KB Orły z Knurowa K50 / 7 6:15 1:02:15 1:02:33 +28:15 63
231. 233 Rybarczyk Katarzyna POL Knurów Pink Runners K30 / 22 6:19 1:02:57 1:03:17 +28:59 64
232. 103 Kopszak Zbigniew POL Knurów AKB Knurów M60 / 8 6:21 1:03:20 1:03:36 +29:18 168
233. 239 Słomiskay Mariola POL Wilcza Klub Orły K40 / 19 6:22 1:03:41 1:03:49 +29:31 65
234. 290 Zbijowska Alicja POL Gliwice K40 / 20 6:22 1:03:43 1:03:50 +29:32 66
235. 115 Kurek Patrycja POL Knurów KB Orły z Knurowa K30 / 23 6:23 1:03:44 1:03:52 +29:34 67
236. 64 Greczek Mateusz POL Knurów Opaśnicy M20 / 25 6:24 1:03:50 1:04:03 +29:45 169
237. 204 Pinocy Mariola POL Knurów Klub Leniwych Biegaczy K40 / 21 6:29 1:04:43 1:04:57 +30:39 68
238. 60 Goławska Ewa POL Ornontowice Dzieci Lasu K30 / 24 6:33 1:05:09 1:05:31 +31:13 69
239. 8 Bielecka Elżbieta POL Knurów Zatyrani Gratisownia Gmina Pilchowice K30 / 25 6:33 1:05:19 1:05:35 +31:17 70
240. 224 Radecka-Nieckarz Anna POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K40 / 22 6:38 1:06:03 1:06:29 +32:11 71
241. 57 Godlewski Mirosław POL Knurów M60 / 9 6:40 1:06:18 1:06:41 +32:23 170
242. 219 Popławska Dorota POL Knurów K30 / 26 6:43 1:06:51 1:07:14 +32:56 72
243. 52 Gilga Patrycja POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K20 / 12 6:44 1:06:58 1:07:25 +33:07 73
244. 214 Pogoda Agnieszka POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K40 / 23 6:44 1:06:59 1:07:25 +33:07 74
245. 244 Starzyk Tomasz POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M40 / 60 6:44 1:06:58 1:07:26 +33:08 171
246. 169 Nowak Czesław POL Knurów AKB Knurów M70+ / 2 6:46 1:07:29 1:07:46 +33:28 172
247. 89 Kaczor Magdalena POL Knurów Róż Rzić z Kanapy K40 / 24 6:48 1:07:41 1:08:07 +33:49 75
248. 132 Maciejewski Wiesław POL Knurów AKB Knurów M70+ / 3 6:50 1:08:06 1:08:27 +34:09 173
249. 13 Górecka-Wróbel Jolanta POL Gliwice K40 / 25 6:50 1:08:05 1:08:30 +34:12 76
250. 135 Maćkowiak Mirosław POL Knurów Niezrzeszony M60 / 10 6:55 1:08:55 1:09:14 +34:56 174
251. 238 Skrzypulec Teresa POL Gliwice Slow Jogging Gliwice K60 / 4 6:56 1:09:01 1:09:22 +35:04 77
252. 150 Mazur Roman POL Knurów M60 / 11 7:01 1:09:57 1:10:11 +35:53 175
253. 188 Parda Katarzyna POL Czerwionka-Leszczyny K40 / 26 7:11 1:11:30 1:11:53 +37:35 78
254. 189 Parda Marek POL Czerwionka-Leszczyny M50 / 20 7:11 1:11:30 1:11:53 +37:35 176
255. 254 Szkamruk Małgorzata POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K40 / 27 7:34 1:15:17 1:15:43 +41:25 79
256. 270 Wanecki Karol POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M20 / 26 7:34 1:15:22 1:15:47 +41:29 177
257. 107 Kozaczkiewicz Helena POL Knurów KB Orły z Knurowa K70+ / 1 7:42 1:16:57 1:17:07 +42:49 80
258. 218 Popiołek Krystyna POL Gliwice K60 / 5 8:09 1:21:13 1:21:33 +47:15 81
259. 175 Orlik Zdzisława POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K60 / 6 8:27 1:24:06 1:24:33 +50:15 82
260. 255 Szkamruk Janusz POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M70+ / 4 8:36 1:25:32 1:26:01 +51:43 178
261. 256 Szkamruk Bogusława POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice K70+ / 2 8:36 1:25:34 1:26:01 +51:43 83
262. 176 Orlik Jerzy POL Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice M60 / 12 9:05 1:30:21 1:30:54 +56:36 179
263. 209 Pluta Elfryda POL Knurów KB Orły z Knurowa K70+ / 3 9:05 1:30:45 1:30:54 +56:36 84

Liczba uczestników: 263
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